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ABLAUF 
DER SEMINARE

Die Seminare bestehen aus einem  
Theorieteil und aus einer Fallvorstellung. 
Die Teilnehmer*innen sollen eigene Fälle 
für die Fallvorstellung vorbereiten und 
einbringen. Am Ende eines Seminars be-
sprechen die Teilnehmer*innen, wer im 
nächsten Seminar einen Fall vorstellt.   

PERSONEN
 
Dr. med. Christian Dürich ist Facharzt 
für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie mit der Zusatzbezeich- 
nung Psychoanalyse. (Gruppenanalyse, 
Psychotraumatologie, schmerzmedi- 
zinische Grundversorgung.) Er ist Leiter 
der Klinik für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie des Katholischen 
Krankenhauses Hagen.
Dr. med Bernd Strebel ist Facharzt 
für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, Facharzt für Psychiatrie 
und Psychotherapie und in der sucht-
medizinischen Grundversorgung tätig. 
Er ist in Schwerte niedergelassen.
Dr. med. Katharina Martin ist Fachärztin  
für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie und Fachärztin für 
Neurologie und Psychiatrie mit den 
Zusatzbezeichnungen Psychotherapie 
und Psychoanalyse. Sie ist in einer 
Privatpraxis in Dortmund tätig.
Dr. med. Friederike Happich ist Fach-
ärztin für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie und Fachärztin für 
Psychiatrie und Psychotherapie. Sie ist in 
Recklinghausen niedergelassen.



ANMELDUNG UND 
KOSTEN

Bitte melden Sie sich unter 
wap@mailbox.org an. 

Nach dem Eingang der Semestergebühr 
erhalten Sie von der Geschäftsstelle eine 
Bestätigung über die erfolgte Zahlung 
und die Bestätigung Ihrer Anmeldung.
Nicht wahrgenommene Webinare 
werden nicht rückerstattet.

Die Semestergebühr 
beträgt 300,00 Euro.

Bitte überweisen Sie auf 
folgendes Konto:
Sparkasse Dortmund
IBAN DE92 4405 0199 0511 0020 36
BIC DORTDE33XXX

WEITERBILDUNGSPUNKTE
Die Zertifi zierung der Veranstaltungs-
reihe wird halbjährlich beantragt. 
Die Seminare sind von der ÄKWL mit 
jeweils 4 Punkten bewertet worden. 
Im Anschluss an das Webinar fi ndet eine 
Leistungserfolgskontrolle statt. 
Die Teilnahmebescheinigung und das 
Ergebnis der LEK erhalten sie per Mail. 
Die Teilnahme wird der ÄKWL 
elektronisch mitgeteilt.

Die Veranstaltungen fi nden als Webinare statt. 
Sie erhalten vor der Veranstaltung eine Einladung 

an Ihre Mail-Adresse. 
jeweils 18:00 Uhr bis 20:15 Uhr 

(= 3 Unterrichtseinheiten)

ORT UND ZEIT

16.08.2023  Diagnostik II (Fallvorstellungen)

23.08.2023  Behandlungssequenzen mit 
Interventionen: Vorstellungen mit 
anschl. Diskussion

30.08.2023  Objektbeziehungstheorie 
und Selbstpsychologie

13.09.2023 Bindungstheorie

20.09.2023 Mentalisierungstheorie

18.10.2023 Behandlungsfokus: 
Psychodynamische Therapieplanung

25.10.2023  Tiefenpsychologisch fundierte 
Psychotherapie mit Sonderformen 
und besonderen Methoden

08.11.2023 Analytische Psychotherapie 
und modifi zierte analytische 
Psychotherapie

15.11.2023  OPD-Strukturachse (OPD-3) I

22.11.2023  OPD-Strukturachse (OPD-3) II

DIE
SEMINARE
RICHTEN SICH AN 
Ärzt*innen und Psycholog*innen in 
Weiterbildung mit Schwerpunkt psy-
chodynamischer Psychotherapie wie 

•  Fachärzt*in für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie,

• Fachärzt*in für Psychiatrie und 
Psychotherapie,

• Zusatz-Weiterbildung „Psycho-
analyse”,

• Zusatz-Weiterbildung  „Psycho-
therapie“,

• psychologische*r Psychotherapeut*in

sowie an alle anderen Berufsgruppen 
mit psychotherapeutischem Auftrag. 

DIE WAP 
BIETET AN 
Ein theoretisches Fort- und Weiter-
bildungsprogramm der Grundlagen 
psychodynamischer und psychoana-
lytischer Psychotherapie gemäß den 
Anforderungen der Ärztekammer 
Westfalen-Lippe. 

Zudem bieten wir Supervision, Selbst-
erfahrung, Balintgruppe, Fallseminare 
und Seminare zur Psychosomatischen 
Grundversorgung an.  
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